
OBST- UND GEMÜSEANBAU
AUF OSTHOLSTEINS FELDERN

HAUSGEMACHTE PRODUKTE
AUS EIGENER ERNTE

STEENSENS ÖLMÜHLE
WIR PRESSEN QUALITÄT

Seit 2020 pressen wir in unserer hofeigenen Ölmühle verschiedene Öle. 
Wir verwenden ausschließlich Samen, die auf Ostholsteins Feldern pro-
duziert wurde. 

Die Samen werden bei uns schonend kaltgepresst und ohne Zusätze 
gefiltert. Durch dieses Verfahren erhalten wir Öle von hoher Qualität mit 
vollmundigem Geschmack.

Unser reifes Gemüse verarbeiten wir saisonal in der hofeigenen Küche. 
Auch ein wechselndes Angebot an Gelees und Fruchtaufstrichen spiegeln 
die natürliche Erntesaison wieder.

Der Renner aus dem Backofen ist unser Brownie. Außerdem bieten wir 
Kekstütchen mit wechselnden Sorten, wie z.B. Waffelherzen, Cantuccini, 
Shortbread, oder weihnachtliches Kleingebäck an.

Unsere Tomaten ziehen wir ab Januar selbst an und im Frühjahr werden 
sie dann im Gewächshaus in Erde gepflanzt. Sobald alle Pflanzen blühen, 
wird ein Hummelvolk in das Gewächshaus gestellt, um die Blüten zu 
bestäuben. Nach einer Zeit des Pflanzenanbindens und Ausgeizens be-
ginnen wir im Juni mit der Ernte der reifen Früchte.

GEMÜSE

VERSCHIEDENE TOMATENSORTEN
SALATTOMATEN  I  FLEISCHTOMATEN

OCHSENHERZTOMATEN
VIELE VERSCHIEDENE SNACKTOMATEN

GURKEN I PAPRIKA I  PEPERONI
AUS UNSEREM FOLIENTUNNEL

KRÄUTER

OBST

PHYSALIS
AUS UNSEREM FOLIENTUNNEL

HEIDELBEEREN
IM FREILAND GEZOGEN

TOMATENPRODUKTE

TOMATENPASSATA  I  TOMATENBRÜHE
KETCHUP  I  SUGO  I  TOMATENSUPPE

SNACKTOMATEN IN SAUCE

PESTO 
CHUTNEYS

VON EIGENEN KRÄUTERN UND GEMÜSE

KRÄUTERSALZE

FRUCHTAUFSTRICHE

GELEE  I  MARMELADE
HIMBEER RHABABER  I  APFEL- UND PFLAUMENMUS  I  CURDS 

AUS EIGENEN UND REGIONALEN FRÜCHTEN UND OBST

FRUCHTESSIGE

GEBÄCK
AUS EIGENER PRODUKTION 

UNSERE ÖLE

RAPSÖL  I  LEINÖL
VON OSTHOLSTEINISCHEN FELDERN

WIR BIETEN UNSERE ÖLE 
IN VERSCHIEDENEN ABFÜLLUNGEN

UND AUCH AROMATISIERT AN

I M  R E G I O M A T
A M  V E R K A U F S S T A N D

I M  R E G I O M A T
A M  V E R K A U F S S T A N D

I M  R E G I O M A T

Alle Produkte aus dem Gewächshaus und Folientunnel 
sind unbehandelt. Außerdem setzen wir nur ökologische Dünger wie 

Kuhmist, Hornspäne und Gesteinsmehle, sowie Vinasse ein. Zur 
Bekämpfung von Schädlingen kommen Nützlinge wie Schlupfwespen 

gegen Läuse und Raubmilbengegen Spinnmilben zum Einsatz.

I M  R E G I O M A T
I M  H O F L A D C H E N

A U C H  B E I  V E R S C H I E D E N E N 
E I N Z E L H A N D L E R N  I N  D E R  R E G I O N 

U N D  A N D E R E N  D I R E K T V E R M A R K T E R N


